
　

先
日
、
日
本
循
環
器
学
会

で
、
健
康
の
社
会
的
決
定
要

因
に
つ
い
て
取
り
上
げ
て
い

ま
し
た
。

　

こ
の
考
え
方
は
何
か
と
い

う
と
、
健
康
は
遺
伝
子
や
生

活
習
慣
な
ど
生
物
学
的
要
因

だ
け
で
決
ま
る
わ
け
で
は
な

く
、
社
会
的
要
因
も
大
き
く

関
わ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

例
え
ば
、
急
性
心
筋
梗
塞

に
な
っ
た
場
合
で
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。
通
常
は
ス
テ
ン

ト
と
い
う
金
属
の
梁
を
冠
動

脈
の
狭
く
な
っ
た
部
分
に
入

れ
る
の
で
す
が
、
異
物
と
な

る
ス
テ
ン
ト
に
血
の
塊
が
へ

ば
り
つ
か
な
い
よ
う
に
す
る

た
め
に
、
血
を
サ
ラ
サ
ラ
に

す
る
薬
を
２
種
類
し
っ
か
り

飲
ん
で
も
ら
う
必
要
が
生
じ

ま
す
。
と
こ
ろ
が
、退
院
後
、

経
済
的
事
情
の
た
め
に
、
薬

剤
を
飲
む
こ
と
を
自
己
判
断

で
や
め
て
し
ま
う
方
が
い
ま

す
。
再
度
血
管
が
詰
ま
っ
て

緊
急
搬
送
に
な
る
こ
と
も
あ

り
、
こ
こ
に
は
経
済
と
い
う

社
会
的
要
因
が
入
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　

翻
っ
て
、
在
宅
診
療
の
場

合
は
ど
う
か
と
考
え
て
み
ま

し
た
。
在
宅
診
療
の
場
合
、

今
ま
で
病
院
に
行
き
た
く
て

も
行
け
な
い
人
に
手
を
差
し

伸
べ
る
、
つ
ま
り
環
境
要
因

の
改
善
と
し
て
は
有
効
で
あ

る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
訪

問
診
療
に
お
け
る
費
用
は
、

入
院
よ
り
は
抑
え
ら
れ
て
い

る
も
の
の
、
通
常
外
来
よ
り

掛
か
り
ま
す
。
そ
こ
の
部
分

は
各
人
の
医
療
保
険
の
自
己

負
担
額
で
決
ま
り
ま
す
。

　

経
済
的
要
因
に
つ
い
て

は
、
そ
こ
で
自
分
が
受
け
入

れ
ら
れ
る
か
ど
う
か
、
経
済

面
の
不
安
を
改
善
で
き
る
方

法
が
な
い
か
を
考
え
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
孤

立
し
て
い
る
方
の
場
合
は
、

診
療
を
介
し
て
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
確
保
し
て
い

る
面
も
あ
り
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
、
こ
う
し
た

社
会
的
要
因
の
格
差
も
日
頃

の
診
療
で
縮
め
ら
れ
る
こ
と

で
す
。
当
院
そ
の
助
け
に
な

れ
ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。
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[ まつばらホームクリニック ]
☎042-439-1250

西東京市東町 4-14-18-2F
（訪問中のため不在が多い）

  ■電話対応：午前9:00～午後6:00
  ■定休日    ：土日（祝日は診療）
  ■訪問地域：西東京市、東久留米・
                   新座・練馬の一部
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