
　

先
日
、
娘
の
大
学
合
格
祝

い
で
整
形
外
科
医
の
叔
父
と

の
食
事
会
の
時
、
骨
粗
鬆
症

対
策
に
つ
い
て
話
し
ま
し

た
。

　

私
と
し
て
は
日
頃
の
患
者

さ
ん
が
骨
粗
鬆
症
治
療
を
し

て
い
て
も
腰
痛
圧
迫
骨
折
や

大
腿
骨
頸
部
骨
折
を
発
症

し
、
そ
れ
か
ら
寝
た
き
り
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
や
、
多

剤
内
服
を
し
て
い
る
関
係
で

そ
の
治
療
薬
が
「
命
に
直
結

す
る
薬
で
は
な
い
」
と
中
断

さ
れ
が
ち
に
な
る
、
大
変
難

し
い
病
気
だ
と
い
う
認
識
を

持
っ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
そ
う
し
た
私

の
意
見
に
対
し
て
叔
父
は
、

や
や
首
を
傾
げ
な
が
ら
、
骨

粗
鬆
症
治
療
は
本
来
は
薬
物

治
療
の
み
な
ら
ず
、
運
動
療

法
が
必
要
で
、「
君
が
主
に

関
わ
っ
て
い
る
要
介
護
の
患

者
さ
ん
に
は
適
切
な
運
動
負

荷
が
足
り
ず
、
治
療
と
し
て

は
未
完
と
な
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
」
と
指
摘
し
て
き

ま
し
た
。
確
か
に
そ
の
通
り

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
在
宅

医
療
で
の
骨
粗
鬆
症
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
研
究
会
で
発

表
す
る
予
定
で
、
運
動
療
法

に
つ
い
て
も
勉
強
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
し
た
。
そ
の
な

か
に
、
効
果
的
な
療
法
と
し

て
、「
片
手
は
す
ぐ
に
何
か

に
つ
か
ま
れ
る
よ
う
に
し

て
、
片
足
を
地
面
か
ら
10
センチ

浮
か
し
て
１
分
間
行
う
」
と

い
う
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
フ
ラ
ミ

ン
グ
療
法
が
紹
介
さ
れ
て
い

ま
し
た
。こ
の
運
動
に
よ
り
、

特
に
股
関
節
に
は
53
分
間
の

歩
行
に
相
当
す
る
負
荷
が
か

か
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

し
た
。

　

叔
父
の
病
院
で
も
、
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
フ
ラ
ミ
ン
グ
療
法

を
用
い
、
多
く
の
患
者
さ
ん

が
継
続
で
き
て
い
る
よ
う
で

す
。

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、

患
者
さ
ん
宅
に
回
り
、
骨
粗

鬆
症
の
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
実

際
に
我
々
が
１
分
間
片
足
を

上
げ
て
デ
モ
を
見
せ
て
い
ま

す
。
日
に
数
回
も
デ
モ
を
す

る
と
私
も
股
関
節
が
痛
く
な

る
の
で
、
そ
れ
な
り
に
負
荷

が
あ
る
こ
と
を
感
じ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
骨
粗
鬆
症
予

防
に
１
日
に
３
回
程
度
な
さ

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

◆

　

が
ん
か
ら
の
長
い
闘
病

（
特
に
発
熱
の
不
安
）
を
在
宅

と
病
院
の
病
診
連
携
で
続
け

て
い
る
患
者
さ
ん

の
動
画
を
公
開
し

ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。
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ダ
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フ
ラ
ミ
ン
グ
療
法
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らホームクリニック」院長
総合内科専門医・循環器内科医
・日本循環器学会専門医
・日本内科学会認定医
・認知症専門医
・認知症サポート医

[ まつばらホームクリニック ]
☎042-439-1250

西東京市東町 4-14-18-2F
（訪問中のため不在が多い）

  ■電話対応：午前9:00～午後6:00
  ■定休日    ：土日（祝日は診療）
  ■訪問地域：西東京市、東久留米・
                   新座・練馬の一部
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