
　

大
変
暑
い
夏
が
続
き
ま

す
。こ
れ
ま
で
暑
熱
順
化
と

い
い
な
が
ら
も
、
梅
雨
が
明

け
て
か
ら
の
気
温
の
上
昇
や

湿
度
の
高
さ
は
日
頃
の
暑
さ

対
策
の
努
力
を
吹
き
飛
ば
す

よ
う
な
厳
し
さ
で
す
。

　

そ
ん
な
暑
さ
の
な
か
、
冷

房
を
入
れ
て
い
な
い
お
宅
も

散
見
さ
れ
、つ
い
つ
い「
も
っ

た
い
な
い
か
ら
」
と
い
う
理

由
で
、
体
中
汗
を
流
し
な
が

ら
、
い
す
に
じ
っ
と
座
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
少
な
か

ら
ず
い
ま
す
。「
な
ん
だ
か

分
か
ら
な
い
の
だ
け
ど
体
が

だ
る
い
の
よ
ね
」
と
話
を
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
、
経
済
的

な
背
景
に
加
え
、
高
齢
者
の

暑
さ
に
対
す
る
感
度
の
低
下

が
室
内
熱
中
症
発
症
の
リ
ス

ク
を
さ
ら
に
高
め
て
い
る
の

を
実
感
し
ま
す
。

　

先
日
、
都
議
選
の
際
に
、

保
谷
駅
に
小
池
百
合
子
都
知

事
が
応
援
演
説
に
来
て
い
ま

し
た
。
そ
の
際
に
「
熱
中
症

対
策
に
東
京
都
は
水
道
料
金

の
基
本
料
金
を
夏
場
は
無
料

と
し
、
そ
の
分
の
費
用
を
冷

房
の
使
用
に
当
て
て
ほ
し

い
」
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
そ
の
話
を
診

察
の
際
に
訪
問
先
で
す
る

と
、「
え
？ 
そ
う
な
の
？  

知
ら
な
か
っ
た
」
と
お
っ

し
ゃ
る
方
が
少
な
か
ら
ず
い

ま
す
。

　

行
政
を
介
し
た
都
民
を
守

る
仕
組
み
が
せ
っ
か
く
あ
る

の
で
、
当
院
と
し
て
は
そ
の

よ
う
な
仕
組
み
が
あ
る
こ
と

を
訪
問
の
際
に
ご
説
明
し
、

そ
う
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
患

者
さ
ん
の
熱
中
症
の
リ
ス
ク

を
軽
減
し
て
い
け
れ
ば
い
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
酷
暑
の
な
か
、
多
く

の
人
が
疲
れ
が
溜
ま
り
や
す

く
、判
断
能
力
も
鈍
く
な
り
、

ま
た
感
情
的
に
も
不
安
定
に

な
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

暑
熱
順
化
や
水
分
摂
取
も
も

ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
日
頃

の
十
分
な
睡
眠
や
室
温
管

理
、
日
差
し
対
策
、
さ
ら
に

は
ふ
ら
つ
き
、
め
ま
い
、
け

ん
怠
感
、
食
欲
が
落
ち
て
い

る
な
ど
の
症
状
が
あ
る
際

は
、
積
極
的
に
涼
し
い
環
境

で
休
む
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。
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酷
暑

 松原 清二医師

在宅療養支援診療所「まつば
らホームクリニック」院長
総合内科専門医・循環器内科医
・日本循環器学会専門医
・日本内科学会認定医
・認知症専門医
・認知症サポート医

[ まつばらホームクリニック ]
☎042-439-1250
matsubarahomeclinic@gmail.com

西東京市東町 4-14-18-2F
  ■電話対応：午前9:00～午後6:00
  ■定休日    ：土日（祝日は診療）
  ■訪問地域：西東京市、東久留米・
                   新座・練馬の一部

まつばらホームクリニック　検索


